
 

 

２０１６年４月改訂 

 
＜大地協東吉野村山の家の住所は＞ 

〒633-2303 奈良県吉野郡東吉野村平野５９２ 松田様方 

＜施設の予約・お問い合わせは＞ 

特定非営利活動法人 大阪市地域福祉施設協議会 山の家事務局 

〒557-0016 大阪市西成区花園北２丁目１６―２６（もと弘治小学校１階） 

今池こどもの家内  山の家事務局  担当：多賀
た が

井
い

 潤一郎 宛 

  ０６－６６３２－７０２０  ＦＡＸ ０６－６６３２－７０２０ 

＜大地協へのお問い合わせは＞ 

特定非営利活動法人 大阪市地域福祉施設協議会事務局 

〒557-0004 大阪市西成区萩之茶屋２－９－２ わかくさ保育園内 

  ０６－６６３３－２９６５  ＦＡＸ ０６－６６３３－２９７０ 



 

①利用料金 

個人利用 

◆日帰り利用・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・4,000円（人数にかかわらず） 

◆宿泊利用（1泊につき）・・・・・・・・・・・・・8,000円（人数にかかわらず） 

       ただし、1泊につき、１名100円の環境維持費を加算します  

 

団体利用 

◆日帰り利用 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・4,000円（人数にかかわらず） 

◆宿泊利用  ・・・・・・・・大人（18歳以上） １名 1,000円 

こども（18歳未満） １名  200円 

ただし、1泊につき、１施設5,000円の環境維持費を加算します 

  共 通   

まき代（自己申告）  ・・・・・・・・・・１束  300円 

         冷房費（自己申告）・・・・・・・・・・・・１時間200円 

         暖房費11月から3月までは1泊につき1,000円を加算します 

                                  （日帰り利用の場合は、5,00円） 

 

②利用時間 

◆日帰り利用・・・午前９時から午後３時 

◆宿泊利用 ・・・チェックイン 午後２時半 チェックアウト 午後２時半 

午前6時以前、午後9時以降の野外活動は、近隣の迷惑になります、ご遠慮下さい。 

 

 

 

 



 

③利用できる設備 

センター棟 

2階建て、20名程度宿泊可能 

１階・・・冷蔵庫２．家庭用キッチン、トイレ５、シャワー１、掃除機、衛生用品、事務

用品、室内用簡易テーブル２、室内用食器１式 

                    

２階・・・寝袋５０、毛布１００、敷きふとん１０ 

       

＊１、２階とも冷暖房完備 

倉庫１ 

調理道具 

 

品目 個数 品目 個数 

特大なべ １ 包丁 １０ 

大なべ １ まな板 ４ 

中なべ ２ さいばし ５ 

小なべ １ おたま ４ 

中華なべ １ しゃもじ ３ 

やかん ２ かわむき ６ 

お茶ポット ２ ざる ６ 

はんごう ５ ボール ３ 

大鉄板 １ おぼん １０ 

大あみ ２ 缶切り １ 

いろりなべ ２ はさみ ２ 

  火ばさみ １５ 

    

 



 

食器類 

 

品目 個数 品目 個数 

おわん大 ５０ カレー皿 ４６ 

おわん中 ５０ コップ ５０ 

おわん小 ５０ ゆのみ ５０ 

こばち小 ５０ スプーン ６０ 

こばち小白 ５０ 以上プラ製品  

平こばち ５０ 河原用3点セット ４０ 

3品皿 ５０ はし ６０ 

中皿 ５０   

    

 

ミニログハウス 

１、２棟あり各１０名程度宿泊可能 

  

野外炊事場 

屋根つき  水道３、流し３、野外冷蔵庫（上部調理台）Ｕ字溝かまど３ 

屋根なし  Ｕ字溝かまど２（バーベキューなどに最適） 

  

自転車 

ミニログハウス内に収納。個々の責任で自由に利用してください。 

故障、破損の場合は報告してください。 



 

④利用者の義務 

山の家は、みんなで創り、みんなで守る施設です。管理人もおいていません。利用

者１人１人の自覚と責任によって運営されています。利用者は必ず義務をはたして

ください。利用者の行動の一つ一つが山の家存続の「命」です。 

特に、地域の住民とのふれあいを大切にしています。山の家にかかわる全ての

方々との交流やふれあいを大切にしてください。 

 

Ⅰ ごみは全て持ち帰る！ 

生ゴミ、ビン、カン類、その他、全てお持ち帰りください。 

ゴミを埋めたり、不法投棄（川や空き地）したり、近隣のゴミ箱に捨てたりしないでください。 

ゴミを少なくするキャンプを心がけましょう。 

 

Ⅱ 掃除をして帰る！ 

  ＜センター棟、ミニログハウス＞ 

木のぬくもりを大切にするためワックスなどを使用していません。 

利用後は、固く、しぼった雑巾で床を磨いてください。 

床に輝きがでればOKです。 

  ＜キッチン、冷蔵庫＞ 

キッチン（流し台）の生ゴミはきれいに取ってください。 

冷蔵庫には食材や調味料をおいて帰らないようにしてください。 

ワークキャンプ用の食材や調味料は使用しないでください。 

  ＜野外炊事場、倉庫、食器、鍋、他＞ 

利用したものは、所定の位置に戻してください。 

「利用する前よりもきれいに！」を合い言葉に、みんなが気持ちよく利用できるよう心がけましょう。 

 

Ⅲ 専用洗剤を使用する！ 

 山の家専用洗剤だけを使用してください 

除菌、漂白剤、クレンザーなどは絶対に使用しないでください。 

山の家はバイオの力で水を浄化しています。 

また体に使用するようなシャンプーや石鹸も、植物性のものを使用してください。 

基本的には体内に入っても無害なものを使用してください。 

  

 

 



 

⑤注意事項 

＜ガスについて＞ 

 

写真のガス置き場には立ち入らないでください。 

ガス使用の際はキッチン下の元栓コック（黄色の栓）を開

け、使用後は必ずしめてください。 

帰るときは、ガスが止まっているか、十分確認してくださ

い。 

＜シャワーについて＞ 

 

室外のシャワーの元栓を開けてください。（写真中央の壁

にあるのが湯沸かし器です。）  

室内のシャワースイッチ（キッチンと冷蔵庫の間にある）の

運転ボタンを押してください。 

帰るときは、外のシャワーの元栓をしめ、室内のシャワー

スイッチを切ってください。 

＜トイレについて＞ 

トイレットペーパーは所定のものを使用してください。（パルプ１００％） 

トイレットペーパー以外のものは決して流さないでください。 

排水はバイオ浄化槽で処理されます。除菌、殺菌成分をふくむものは絶対に流さないでください。 

＜電気について＞ 

電気、電灯は全て消して帰ってください。ブレーカーは入れたままにしてください。 

冷蔵庫の電気は入れたままにしてください。 

＜室内火気厳禁＞ 

センター棟、ミニログハウスともに室内火気厳禁です。たばこやろうそく等は固く禁止します。 

万が一出火した場合は備え付けの消火器を使用してください。 

＜冷暖房について＞ 

センター棟にはエアコンが設置されています。 

４月から１０月末は１時間につき２００円で使用できます。 

１１月から３月末までは１泊につき1,000円の暖房費が加算されます。 

 

⑥病院 
辻 村 病 院  0745-84-2133 

奈良県宇陀市菟田野区松井７－１ 国道１６６号沿い  

＊救急指定病院  内科、小児科、Ｘ線科、皮膚科、外科がある総合病院。 

 



 

 

 

 

 今池こどもの家内 山の家事務局 多賀井行 ｆａｘ ０６－６６３２－7020 

 
空欄、チェックボックス□ に記入してください 

利用する個人・ 

または団体名 

 

所 在 地 

 

 

電 話  

Ｆ ａ ｘ  

 

代 表 者 氏 名  

緊急連絡先 （ 携帯 な ど ）  

 

利用日時 

□ 個人利用       □ 団体利用 

□ 宿泊利用 

月  日（ ）～  月  日（ ）  

□ 日帰り利用 

月  日（ ）～  月  日（ ） 

 

利用人数    

小 学 生 未 満 小 学 生 中 高 生 大 人 計 

                                                  

基本プログラム 

時間 実施内容 時間 実施内容 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

＊できるだけ詳しく書いてください。 

キャンププログラムについては、気軽に山の家事務局へお問い合わせください。アドバイスや参考プログラ

ムを紹介します。 

 

申込の流れ 

山の家事務局へ申込書をＦａｘまたは郵送する⇒山の家事務局から説明をうける⇒ 

利用⇒1週間以内に清算書を送り、利用料を振り込む 

 



 

 

 

 

今池こどもの家内 山の家事務局 多賀井行 ｆａｘ ０６－６６３２－７０２０ 

 

 

利用した個人・ 

または団体名 

 

電 話  

Ｆ ａ ｘ  

代 表 者 氏 名  

利用人数    

小 学 生 未 満 小 学 生 中 高 生 大 人 計 

                                                  

宿泊利用 

宿泊日   月  日 

 個 人 利 用 団 体 利 用  

     個人的な利用・多家族での利用 各種団体・施設などでの利用  

利 用 料 ￥8,000×  泊  ＝ \ ￥1,000×    人（18歳以上）＝ 

￥200 ×    人（18歳以下）＝ 

\ 

\ 

宿 泊 人 数           人            人  

環境維持費    ￥100×   人   ＝ \ ￥5,000×   泊         ＝ \ 

薪  ￥300×   束   ＝ \ ￥300×      束         ＝ \ 

冷 暖 房 費 ￥200×   時間 ＝ 

11月～3月末￥1,000   

\ 

\ 

￥200×    時間         ＝ 

11月～3月末は￥1,000     

\ 

\ 

合 計 ￥ ￥ 

＊宿泊利用の場合、個人利用と団体利用で料金が異なります。ご注意ください。 

日帰り利用 

 利用日   月  日    

 個 人 利 用 団 体 利 用 

     個人的な利用・多家族での利用 各 種 団 体 ・ 施 設 な ど で の 利 用 

利 用 料 ￥4,000 

利 用 人 数             人  

薪  ￥300×  束   ＝ ￥ 

冷 暖 房 費 ￥200×  時間 ＝ 

11月～3月末は￥5,00   

￥ 

￥ 

合 計  ￥ 

＊日帰り利用の場合は個人利用も団体利用も料金は同じです 

清算について 
：利用後1週間以内にこの清算書を faxまたは郵送で山の家事務局にお送りください。 

山の家事務局から専用振込み用紙を送ります。その所定の口座に速やかにお支払いください。 

：利用者義務違反、器物破損があった場合は追加徴収する場合があります。ご注意ください。 

：利用者アンケートへの記入もよろしくお願いします。 



 

 

 

 

今池こどもの家内 山の家事務局 多賀井行 ｆａｘ ０６－６６３２－７０２０ 

 

大阪市地域福祉施設協議会 東吉野村山の家利用者アンケート 

利用した個人・ 

または団体名 

 

電 話  

Ｆ ａ ｘ  

 

利用の形態 

 □ 宿泊利用     □ 日帰り利用 

参 加 者 内 訳 

大人（内職員） 人（  人） 

学 生    人 

高 校 生    人 

中 学 生    人 

小 学 生    人 

幼 児    人 

合 計    人 

 

使ってみての感想 

 

 

 

 

 

使ってみて改善したほうが良いと思われること 

 

 

 

 

 

その他 気づいたこと 

 

 

 

 

 

 


